HARDENSTEIN
GESAMTSCHULE

Witten, den 17.01.25

Speiseplan Mensa KW 4 (20. 01. - 24. 01.)

Montag:

Maultaschen in Sauce, dazu Salat
oder

Spaghetti Bolognese

Mittwoch:

Fischstabchen mit Tomatensauce, dazu Puree
oder

Schnitzel mit Tomatenspaghetti

Donnerstag:

Schaschlikpfanne, dazu Reis
oder

Drillinge mit Krauterquark, dazu Salat
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