HARDENSTEIN
GESAMTSCHULE

Witten, den 16.05.25

Speiseplan Mensa Nebenstelle KW 21
(19. 05. - 23. 05.)

Montag:

Italienische Gemusepasta
oder

Penne mit Hahnchenbrust in Sauce, Brokkoli und Kase
uberbacken

Mittwoch:

Bratwurst, Sauce, Gemuse und Reis
oder

Kasselerrucken (schweinefleisch), Ananaskraut und Kartoffelpuree

Donnerstag:

Fisch, Dillsauce mit Brokkoli und Kartoffeln

oder

Sauerbratengulasch, Spatzle und Rotkohl
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