
Witten, den 12.12.25 
 

 

       
                 

       
 

 

Speiseplan Mensa Nebenstelle KW 51 
(15. 12. – 19. 12.) 

Montag: 

Makkaroni al Forno 

oder 

Klassisches Eieromelette mit Rahmspinat und Salzkartoffeln 

Mittwoch: 

Geflügelfrikadelle in Sauce mit Kohlrabi und Reis 

oder 

Vegetarische Currywurst mit Naturreis und Zucchinisalat 

Donnerstag:  

Hähnchenfiletstreifen in Pilzrahmsauce, dazu Spätzle 

oder 

Bunte Nudeln mit Brokkoli-Gemüsesauce 



Witten, den 12.12.25 
 

 

       
                 

       
 

 

Speiseplan Mensa Hauptgebäude KW 51 
(15. 12. – 19. 12.) 

Montag: 

Kräftiger Rindfleischsuppentopf mit frischem Gemüse 

oder 

Klassisches Eieromelette mit Rahmspinat und Salzkartoffeln 

Mittwoch: 

Geflügelfrikadelle in Sauce mit Kohlrabi und Reis 

oder 

Vegetarische Currywurst mit Naturreis und Zucchinisalat 

Donnerstag:  

Hähnchenfiletstreifen in Pilzrahmsauce, dazu Spätzle 

oder 

Bunte Nudeln mit Brokkoli-Gemüsesauce 


