
Witten, den 10.11.25 
 

 

       
                 

       
 

 

Speiseplan Mensa Nebenstelle KW 46 
(10. 11. – 14. 11.) 

Montag: 

Schnitzel mit Paprikagemüse und Butterreis 

oder 

Spaghetti „Funghi“ (Italienische Nudeln in Pilzsauce und 
Olivenöl) 

Mittwoch: 

Chili con Carne 

oder 

Rührei mit Rahmspinat und Kartoffeln 

Donnerstag:  

Fisch-Frikadelle mit Ratatouille und Püree 

oder 

Bulgurpfanne 



Witten, den 10.11.25 
 

 

       
                 

       
 

 

Speiseplan Mensa Hauptgebäude KW 45 
(10. 11. – 14. 11.) 

Montag: 

Schnitzel mit Paprikagemüse und Butterreis 

oder 

Spaghetti „Funghi“ (Italienische Nudeln in Pilzsauce und 
Olivenöl) 

Mittwoch: 

Currywurstpfanne mit frischen Zwiebeln und Paprikakartoffeln 

oder 

Rührei mit Rahmspinat und Kartoffeln 

Donnerstag:  

Chicken-Nuggets mit Ketchupsauce, Reis und Krautsalat 

oder 

Gedünstetes Gemüse mit Sauce „Holländischer Art“, dazu Pasta 
Tricolore 


