HARDENSTEIN
GESAMTSCHULE

Witten, den 26.06.26

Speiseplan Mensa Nebenstelle KW 27
(29. 06. - 03. 07.)

Montag:

Hahnchenbrust in Marinade mit Erbsen und Mohren, dazu
Kartoffeln

oder

Wokgemuse mit Asianudeln

Mittwoch:

Seelachsfilet in Buttersauce, dazu Kartoffeln und Mohrensalat
oder

Makkaroniauflauf

Donnerstag:

Currywurst (Schweinefleisch) mit Reis, dazu Gurkensalat
oder

Farfalle mit Kase-Spinat-Sauce
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