
Witten, den 15.05.26 
 

 

       
                 

       
 

 

Speiseplan Mensa Nebenstelle KW 21 
(18. 05. – 22. 05.) 

Montag: 

Rinderfrikadelle in Sauce mit Rotkohl, dazu Spätzle 

oder 

Kartoffelrösti mit Blattspinat und Sauce 

Mittwoch: 

Käsetortellini 

oder 

gekochte Eier mit Rahmspinat und Kartoffeln 

Donnerstag:  

Reibekuchen mit Apfelmus 

oder 

Gemüsebolognese mit Vollkornnudeln 


